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	29. března 2018

POZVÁNKA na jednodenní soustředění brankářů

,,TOGETHER WE CAN“
[bookmark: _GoBack]
             
Akce se koná v pondělí 9. dubna 2018 na ZS ve Znojmě

Soustředění pořádá HC Orli Znojmo – mládež, z.s. pod záštitou VTM Jihomoravského kraje a je určeno pro brankáře ročníků 2007 - 2004.
Maximální kapacita kempu je 36 brankářů. 
Program jednodenního kempu pro brankáře ročníků 2007 - 2004.
  8:45            	Sraz      
  9:30 – 10:30  	Led tým A
  9:30 – 10:10 	Tělocvična tým B                                     
10:45 – 11:45    	Led tým B
11:00 – 11:40  	Tělocvična tým A
12:00                    Oběd tým A 
12:30                    Oběd tým B
13:30 – 14:30 	Led tým A
13:30 – 14:15  	Video + přednáška tým B
14:45 – 15:45   	Led tým B 
15:00 – 15:45  	Video + přednáška tým A
	
Cena jednodenního kempu: 700,- Kč za brankáře.
Cena zahrnuje: Brankářský trénink na ledě i na suchu pod dohledem kvalifikovaných trenérů HC Orli Znojmo – mládež,z.s. a Regionálních trenérů. V ceně je zahrnutý oběd.
Brankáři si vezmou s sebou kompletní hokejovou výstroj, výzbroj a dres.
Cena nezahrnuje zdravotní pojištění, průkaz zdravotní pojišťovny s sebou.

Přihlášení zašlete na mail hlavního trenéra kempu email: jakub-dohnal@email.cz, platba proběhne na místě, částka 700,- Kč. Termín uzávěrky přihlášek: do 5. 4. 2018.

Hlavní trenér kempu a kontaktní osoba pro zaslání přihlášky: Jakub Dohnal email: jakub-dohnal@email.cz , tel.: 775 977 530.         
                                                                                          
                                                                                           Jakub Dohnal
	Trenér brankářů
                                                                                HC Orli Znojmo – mládež, z.s.
	
	
Vyřizuje: Jakub Dohnal, mob.: +420 775 977 530, e-mail: jakub-dohnal@email.cz
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